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               Цель: создание правовых, социально-организационных условий для 

самореализации личности студентов «группы риска» и формирование мотивов положительной социализации, повышения 

самооценки, адаптации в социуме филиала академии и в обществе в целом. 

             Задачи на 2023-2024 учебный год: 

1. Выявление и учет студентов «группы риска». 

2. Усиление контроля над обучающимися «группы риска». 

3.  Продолжать  профилактическую работу правонарушений, безнадзорности; 

4.  Продолжать работу по оказанию психолого-педагогической поддержки студентам «группы риска». 

5.  Вовлекать обучающихся в позитивную деятельность, адекватную их интересам, способностям и психическому состоянию. 

6. Использовать все  имеющиеся возможности филиала академии, семьи и общественности для создания единых 

педагогических позиций по отношению к «трудным» студентам. 

7. Содействовать  решению социальных проблем, развитие гражданской и социальной активности. 

8.  Создавать  условия  для патриотического и духовно-нравственного воспитания, интеллектуального и творческого 

развития студентов. 

 9.  Способствовать снятию студента «группы риска» с различных форм учета. 

 



 

 

 

 

№  

п/п 
Мероприятия 

Сроки  

проведения 
Ответственный 

Профилактическая работа 

1.  Подготовка запросов в ПДН и КДНиЗП  районов, откуда 

прибыли студенты, поступившие на 1 курс, с целью 

выяснения  нахождения на контроле в этих организациях 

до 31 августа 

2023  

Социальный  

педагог 

 

2.   Сверка списка обучающихся «группы риска», состоящих на 

Едином учете в органах системы профилактики МО 

«Сафоновский район» и др. МО. 

Ежеквартально, 

до 20 числа 

Социальный 

педагог 

 

3.  Создание базы данных обучающихся, имеющих черты 

отклоняющегося поведения, но не стоящих на различных 

учетах 

Ежемесячно Социальный  

педагог  

психолог 

4.  Изучение интересов и склонностей студентов нового набора 

и пришедших на пополнение студентов. 

Сентябрь - 

декабрь 

2023 

Кураторы групп   

Педагог-психолог 

Преподаватели 

5.  Наблюдение за изменением психоэмоционального состояния 

обучающихся «группы риска» и выявление маркеров 

суицидального поведения. 

В течение  

учебного года 

Начальник учебно-

воспитательного отдела 

Педагог-организатор 

Зав. отделения 

Социальный  

педагог  

Педагог-психолог 

Мед.работник 



Кураторы групп 

Преподаватели  

Воспитатель  

6.  Пополнение банка данных студентов «группы риска»:  

-создание личных карточек студентов «группы риска»; 

- организация работы по заполнению личных карточек 

студентов «группы риска». 

В течение  

учебного года 

Социальный  

педагог  

 

7.  Участие в работе Совета профилактике правонарушений, 

педагогических советах, психолого-педагогических 

консилиумах. 

В течение  

учебного года 

Педагог-психолог 

Педагог- 

организатор 

Социальный 

педагог  

8.  Проведение тематических часов куратора по профилактике 

правонарушений. 

Согласно плану  

работы  

Кураторы групп 

Библиотекарь 

9.   «День инспектора» 

Встреча с работниками МО МВД России «Сафоновский» по 

профилактике правонарушений и суицидальных проявлений 

среди подростков ОПДН, КДНиЗП, прокуратурой, 

городским судом, отделом социальной защиты населения,  

на  тему: «Ответственное поведение подростка» 

10 октября 2023 

21 марта 2024 

 

 

 

 

Педагог-организатор 

Социальный педагог 

 

10.  Размещение наглядной агитации, спортивной рекламы по 

ЗОЖ:  

 

 «Здоровый образ жизни-выбор молодежи»; 

 

«Сделай правильный выбор» 

 

 

 

11.12.2023 

 

11.03.2024 

Руководитель физического 

воспитания, 

преподаватели физической 

культуры 

11.  Организация выставок: 

Информационная-выставка  

«От правил к праву» 

31.05.2024 Библиотекарь 



12.  Актуальный разговор 

«Конституция: страницы истории» 

Декабрь 2023 Библиотекарь 

13.  В рамках уроков «ОБЖ», «БЖ» проведение бесед со 

студентами  1-3 курса  на тему «Гражданская и уголовная 

ответственность за проявление экстремизма» 

05.10.2023-12.10.2023 Преподаватель 

организатор ОБЖ 

14.  Правовая беседа со студентами  1 -4 курсов 

«Ответственность за экстремистскую и террористическую 

деятельность» 

09.11.2023-16.11.2023 Преподаватель 

организатор ОБЖ 

15.  Участие в городских мероприятиях по направлению «ЗОЖ» в 

рамках Муниципальной программы «Молодёжь 

Сафоновского района»: 

- акция ко Дню трезвости; 

 

- акция, посвящённая всемирному дню борьбы со СПИДом 

 

- акция «СТОП#ВИЧ#СПИД» 

 

 

 

Ноябрь 2023 

 

Декабрь 2023 

 

Май 2024 

Педагог-организатор 

Руководитель физического 

воспитания 

16.  Вовлечение студентов «группы риска» к участию в  

внутриакадемических соревнованиях: 

 

- внутриакадемическая спартакиада по волейболу между 

специальностями; 

 

- первенство филиала академии по гиревому спорту, 

армрестлинг и силовому троеборью; 

 

- внутриакадемическая спартакиада  по мини-футболу между 

специальностями; 

 

-товарищеская встреча по мини-футболу среди сборной 

 

 

 

16.10.2023 -20.10.2023 

 

 

16.11.2023 

 

 

18.12.2023-22.12.2023 

 

 

14.03.2024 

Руководитель физического 

воспитания, 

преподаватели физической 

культуры 

Кураторы групп 

Студ. совет 

Воспитатель общежития 



филиала академии и сборной школы - интернат; 

 

-внутриакадемическая спартакиада  по баскетболу между 

специальностями; 

 

-первенство филиала академии по настольному теннису; 

 

- первенство филиала академии по шахматам. 

 

 

04.03.2024 -08.03.2024 

 

 

03.04.2024 - 05.04.2024 

 

11.04.2024 

17.  Вовлечение студентов «группы риска» в  участие во 

внутриакадемических мероприятиях: 

 

– 1 этап адаптационных мероприятий для первокурсников 

«Полоса препятствий»; 

 

– спортивный праздник «Один день из жизни солдата»; 

 

– туристический слет. 

 

 

 

28.09.2023 

 

 

22.02.2024 

 

01.06.2024 

Руководитель физического 

воспитания, 

преподаватели физической 

культуры 

Кураторы групп 

18.  Дисскусия 

«Без вредных привычек» 

Октябрь 2023 Библиотекарь 

19.  Час размышление 

«Что нужно знать про СПИД» 

Декабрь 2023  Центральная библиотека 

20.  Чтение лекций и проведение бесед о ЗОЖ, о соблюдении 

правил личной гигиены: 

- «Сегодня быть здоровым модно»; 

- «Чисто, уютно – это прекрасно»; 

-«Профилактика простудных заболеваний»; 

- «Личная гигиена подростка»; 

- «Причины быстрой утомляемости и частых заболеваний»; 

- «Куда уходит красота» (о вреде женского курения). 

В течение года 

Воспитатель общежития 

 

Медработник 

 



21.  Организация выставок 

Выставка-предупреждение  

- «Жизнь без террора» 

 

Серьезный разговор 

- «Пусть всегда будет мир…»  (о терроризме) 

Сентябрь 2023 

Библиотекарь  

 

Центральная библиотека 

22.  Индивидуальная работа с социально-неадаптированными, 

неуспевающими студентами и их родителями. 

Систематически  Кураторы групп 

Социальный  

педагог 

Зав. отделения 

Педагог-психолог  

23.  Предупреждение пропусков занятий студентами без 

уважительных причин, а также бродяжничества. 

Систематически Служба учебно-

воспитательного отдела 

Кураторы групп   

24.  Помощь в умении планировать внеурочную деятельность 

студентам из «группы риска» 

Систематически Кураторы групп 

Педагог-психолог  

Воспитатель  

общежития  

25.  Совместная работа с инспекторами ОПДН и сотрудниками 

КДНиЗП. 

В течение  

учебного года 

Социальный  

педагог  

26.  Разработка различных информационных буклетов для 

обучающихся, педагогов и родителей по пропаганде 

здорового образа жизни, профилактике вредных привычек 

В течение  

учебного года 

Социальный  

педагог  

Педагог-психолог 

 

27.  Разработка планов индивидуальной профилактической 

работы и сопровождение обучающихся, совершивших 

правонарушения и находящихся в социально-опасном 

положении. 

В течение  

учебного года 

Социальный  

педагог  

Кураторы 

28.  Выявление интересов и склонностей, обучающихся через В течение  Кураторы групп 



тестирование, анкетирование и наблюдение. учебного года Педагог-психолог 

Воспитатель  

общежития  

Социальный  

педагог 

29.  Мероприятия по популяризации здорового образа жизни и 

спорта. 

В течение  

учебного года 

Руководитель  

физвоспитания  

Преподаватели 

физкультуры 

Кураторы групп  

30.  Вовлечение студентов «группы риска» в спортивные секции:  

- волейбол,  

- баскетбол,  

- настольный теннис; 

-зал ОФП (СФП); 

-шейпинг-класс; 

- волонтерство 

- шахматный клуб 

В течение  

 учебного года 

Руководитель физического 

воспитания, 

преподаватели физической 

культуры 

31.  Посещение семей, обследование жилищно-бытовых условий 

семей обучающихся «группы риска». 

В течение  

 учебного года 

Социальный  

педагог  

 

32.  Своевременное выявление проблемных ситуаций в семьях с 

последующей постановкой семьи на учёт внутри филиала 

академии. 

В течение  

учебного года 

Социальный  

педагог  

Кураторы групп 

Зав. отделения 

33.  Профилактическая беседа со студентами «группы риска» 

«Как не стать жертвой плохих привычек» 

Февраль 2024 Социальный педагог 

34.  Часы кураторов: 

1. Единый час куратора День знаний для студентов 2-5 

 

 

Кураторы 

групп 



курсов; 

2. О «Правилах внутреннего распорядка» и других 

нормативных документах филиала академии 

Сентябрь 

2023 

35.  Реализация Программы  социально-психологической  

адаптации студентов нового набора 

В течение  

учебного года 

Педагог-организатор 

Социальный 

педагог 

Зав. отделения 

Кураторы групп 

Медработник 

Воспитатель  

общежития 

36.  Реализация программы по профилактике возникновения 

суицидального поведения среди обучающихся. 

В течение  

учебного года 

Педагог-организатор 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Зав. отделения 

Кураторы групп 

Медработник 

Воспитатель 

общежития 

37.  Мероприятие для студентов 1-2  курса и «группы риска» по 

формированию ЗОЖ «Правда о наркотиках» 

Октябрь 2023 Социальный педагог 

38.  Корректирование социального паспорта  филиала академии. До 29.09.2023 Педагог-организатор 

Социальный 

педагог 

Кураторы групп 

39.  Корректирование картотеки обучающихся: 

- детей-сирот; 

- детей-инвалидов и детей с ОВЗ; 

Ежемесячно Социальный 

педагог 

Кураторы групп 



- студентов «группы риска». 

40.  Тренинговое занятие «Твой выбор- жизнь» пропаганда 

здорового образа жизни и негативного отношения  к 

вредным привычкам» 

Декабрь 

2023 

Педагог-психолог 

Кураторы групп 

41.  Диагностическое исследование уровня воспитанности 

студентов филиала 

Октябрь 

2023 

Педагог-психолог 

Кураторы групп 

42.  «Правовая почта» для студентов «группы риска» 

 

20.04.2024 Социальный педагог 

Кураторы групп 

43.  Психодиагностика 1-4 курс 

 

Апрель 2024 

 

Педагог-психолог  

Кураторы групп 

44.  Экспресс-диагностика ценностных представлений о 

здоровье 

Декабрь-январь 2023 

2024 

Педагог-психолог 

Кураторы групп 

45.  Продолжение работы: «Телефона доверия» и  размещение 

информации на сайте филиала академии «Страницы 

доверия» 

В течение  

учебного года 

Педагог-психолог 

46.  Индивидуальные и групповые беседы со студентами о вреде 

наркомании 

В течение года Социальный педагог 

 

 

 

Социальный педагог                                                          И.А. Жевлакова 

 

 

Согласовано:                                                                                                                                                      

 

Начальник 

 учебно-воспитательного отдела                                        Т.А. Касаткина 
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